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O presente artigo descreve a reabilitagdo oral de um paciente com
severa parafuncio, auséncia de dentes e doenca periodontal grave. O
caso clinico foi realizado a partir de um planejamento visando devolver
a fungio dentro do conceito da biostética onde, devolvendo a fungio,
atinge-se a estética e a fonética. A reabilitacao descrita faz uso de siste-
mas de prétese desenhados e confeccionados com o auxilio do computa-
dor (CAD-CAM) para as coroas em zircdnia e fresagem da infra-estru-
tura metilica do protocolo sobre implantes no arco inferior e proteses
parciais fixas no arco superior, favorecendo a resisténcia, a qualidade
metaldrgica e a precisio de adaptagio das préteses.

INTRODUCAO

O curso de Especializagio em
Prétese Dentdria da APCD Jardim
Paulista tem como objetivo habilitar
o aluno a solucionar casos complexos
de reabilitagio oral, visando devolver
a0 paciente uma condicio perdida ao
longo dos anos como a fungio mas-
tigatéria, dimensio vertical (DV),
estética, fonética e consequentemente
a auto estima. Esta reabilitagio estd
indicada quando o paciente perde al-
guns dos pilares do Tripé da Oclusio:
relacdo central, dimensao vertical e/ou
guia anterior.

O desenvolvimento da tecnologia
CAD-CAM de sistemas protéticos,
permite atualmente a obtengio de
préteses cerimicas de alta resisténcia
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mecinica, além de infra-estruturas
metdlicas com qualidade e controle
industrial. Todos os casos clinicos re-
alizados nesta turma de especializacio
foram confeccionados na tecnologia
CAD-CAM e o caso a seguir mostra
a reabilitacio de um paciente desde o
planejamento até a conclusio, onde
todas as préteses ceramo-cerimicas e
metalo-cerAmicas foram realizadas no
sistema CAD-CAM.

RELATO DO CASO CLINICO

O paciente J. V., género masculi-
no, 64 anos, melanoderma, realizou
por muito tempo tratamentos odon-
tolégicos com resultados insatisfatd-
rios. Compareceu a clinica de Prétese
Dentéria da APCD-JP queixando que
sua esposa reclamava dos seus dentes e
o dente que apoiava a prétese parcial
removivel inferior havia quebrado e
nio tinha apoio. Apresentava parafun-
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¢4o severa com acentuado desgaste dental e fraturas das coroas dentérias
(figs. 1 e 2).

Apés o exame clinico intra-oral, fotografias e moldagens, os modelos
foram montados em articulador semi-ajustdvel (A7 Plus Bio-Art) para
planejamento do caso clinico. O modelo superior foi montado com au-
xilio do arco facial ¢ 0o modelo inferior relacionado por meio de um
dispositivo anterior (JIG de Luccia) para posicionamento em relagio
central. A partir da andlise de Broadrick' foi restabelecida a DVO ¢ o
plano oclusal, enceramento diagndstico, coincidindo os contatos céntri-
cos da MIC com a posicio de RC (fig. 6).
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Figs. 1 e 2: caso clinico inicial com acentuado desgaste dental e fratura das coroas dentarias.
Figs. 3 a 5: Radiografias periapicais, radiografia panoramica e tomografia

provisorias. Figs.10 e 11: guias de corte baseado no plano oclusal. Figs. 12 e 13: provisorios instalados




A partir do enceramento diagnds-
tico foi confeccionado o jogo de pro-
visérios (fig.7 e 8). Na arcada inferior,
guias de corte baseado no plano oclusal
foram utilizadas para os dentes acima
do plano e overlays provisérias (em re-
sina laboratorial) para os dentes abaixo
do plano. Desta maneira, foi definido
um novo plano oclusal na posicio de
RC=MIC, restabelecimento da DVO
e da guia anterior (figs. 9 a 13).

Na arcada inferior foi planejada a
exodontia dos dentes remanescentes e
a instalagio imediata de prétese total
fixa sobre 5 implantes utilizando a
técnica da Guia Multifuncional de-
senvolvida pelo Prof. Euripedes Ve-
dovato®. Modelos montados em ASA
para confecgio da guia multifuncional
(figs. 14 a 16). Em tnica sessdo, fez-
-se a avulsao de todos os elementos
dentais, instalagdo de 5 implantes (P-1
Brinemark Philosophy - Exopro -
Zimmer Dental, A Zimmer Holdings
Company), transferéncia e moldagem
dos pilares com o guia multifuncio-
nal (figs. 17 a 19). O conjunto guia/
molde foi enviado ao laboratério e a
protese total fixa proviséria instalada
no dia seguinte (figs. 20 ¢ 22).

Apdés 3 meses foi iniciada a confec-
¢do da prétese fixa do tipo protocolo
de Branemark definitivo: moldagem
dos pilares com moldeira individual
e poliéter (Impregum® - 3M ESPE)
(figs. 23 a 25). Montagem do modelo
inferior tendo a prétese fixa proviséria
como referéncia (figs. 26 ¢ 27). Con-
feccionada a estrutura metilica em
cobalto-cromo com tecnologia CAD-
-CAM e recobrimento estético em
porcelana. Detalhe para a superficie
oclusal metdlica nos dois molares (36
e 46) e o dente 47 coroa total metilica
(figs. 28 a 33).

Apés a conclusio da arcada in-
ferior, deu-se continuidade ao arco
superior: preparo final dos remanes-
centes dentais com a utilizagio do

Figs. 14 a 16: modelos montados em AS7-\ para confec¢ao da guia multifuncional. Figs. 17 a 19: transferéncia e moldagem dos
pilares com o guia multifuncional. Figs. 20 a 22: conjunto guia/molde no laboratdrio e a protese total fixa provisoria instalada

Figs. 23 a 25: moldagem dos pilares com
moldeira individual e poliéter (Impregum®
- 3M ESPE). Figs. 26 e 27: montagem do
modelo inferior tendo a protese fixa proviséria
como referéncia. Figs. 28 a 31: estrutura
metélica em cobalto-cromo com tecnologia
CAD-CAM. Detalhe para a superficie oclusal
/' metalica nos dois molares (36 e 46). Figs. 32
e 33: recobrimento estético em porcelana

Baseado na andlise ¢ na documentagdo radiografica, foram desen-
volvidos os planejamentos dos arcos superior e inferior. No superior,
coroas unitdrias do 15 ao 24 e duas proteses parciais fixas suportadas por
implantes para reposi¢io dos dentes 16 ¢ 17, 25 e 26.

Na arcada inferior planejou-se exodontia de todos os dentes rema-
nescentes devido ao alto grau de destruigio e perda 6ssea. Com o obje-
tivo de obter um trabalho que tivesse maior longevidade, foi proposto
um protocolo de Brinemark suportado por 5 implantes.

microscopio operatdrio das coroas do 15 ao 24, moldagens individuais
e seus respectivos troquéis. Moldagem dos pilares sobre os implantes
dos dentes 16 e 17, 25 e 26. Moldagem de transferéncia dos troquéis.
Montagem do modelo de trabalho no articulador laboratorial Handy
II M® (Shofu - Labordental) e envio ao laboratério junto com index do
provisério para confecgio das infra- estruturas (IEs) em zirconia.

Apbs a prova das infra-estruturas sobre os dentes naturais e sobre
os implantes, realizou-se uma nova relagao maxilo-mandibular sobre as
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IEs e moldagem de transferéncia para
obtengio de um modelo de trabalho.
Este modelo foi remontado para apli-
cagio da porcelana (figs 34 a 36).

Antes da aplicagio final, provou-
-se um enceramento realizado sobre
as IEs tendo como referéncia os pro-
visérios, verificando estética e fonética
(figs. 37 2 39).

Depois de prontas as coroas em
zirconia foram cimentadas com ci-
mento resinoso (RelyX U200° - 3M),
As préteses fixas sobre implantes 16-
17 € 25-26 foram confeccionadas com
paradas oclusais céntricas metdlicas na
mesma filosofia dos inferiores poste-
riores e parafusadas (figs. 40 a 46).

Ao final do tratamento foi confec-
cionada uma placa miorrelaxante su-
perior rigida com contatos bilaterais e
simultineos com guias de desoclusio
na regido de caninos, para controle da
parafuncio e protegao do trabalho re-
alizado (fig. 47).

O paciente foi orientado a fazer
manutengdes periddicas de controle
das préteses e controles radiograficos.

DISCUSSAO

O planejamento e provas durante
todo o processo de confeccao da reabi-
litagao ¢ fundamental para a previsibi-
lidade do tratamento.

A correta confeccio e utilizagio do
guia multifuncional para o protocolo
inferior, garantiu a correta adaptagio,
dimensao vertical e principalmente a
precisio dos contatos oclusais. Este
equilibrio oclusal é um dos pilares
para o sucesso da fase cirtirgica.

No arco superior, a fase de prova
estética e fonética do enceramento so-
bre as IEs ¢ essencial para que todos
os ajustes sejam corrigidos na cera e ndo houvesse necessidade de corte
da porcelana final aplicada, o que implica na perda de detalhes estéticos
obtidos durante a aplicago laboratorial.

A utilizagao de sistemas CAD-CAM permitiu a confecgio de préte-
ses com previsibilidade de qualidade e adaptacao.

relacao maxilo-mandibular sobre as IEs. Fig. 36: molde de transferéncia. Fig. 37 a 39: enceramento realizado sobre as IEs
tendo como referéncia os provisorios, para verificacao da estética e da fonética

Fig. 40 a 42: coroas em zirconia e proteses fixas sobre
implantes 16-17 e 25-26 (confeccionadas com paradas
oclusais céntricas metalicas). Fig. 43 a 47: coroas em
zirconia cimentadas com cimento resinoso (RelyX U200°
- 3M) e proteses fixas sobre implantes parafusadas. Fig.
© 48: placa miorrelaxante superior rigida para controle da
parafuncéo e protecao do trabalho realizado. Fig. 49:
¥ radiografia panoramica do caso clinico finalizado. Fig. 50:
0 paciente Sr. Jaime e a aluna do curso Dra. Vanessa

CONCLUSAO
O planejamento ¢ os cuidados em todas as etapas de confecgio de uma
reabilitagio oral protética sio fundamentais para a previsibilidade e a longevi-
dade do tratamento. A utilizago da tecnologia CAD-CAM se aplica em todas
as fases do tratamento reabilitador, dos provisorios as proteses definitivas.
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Fase ciriirgica: realizada pela Prof. Dra. Marta Gonzales Riesco.

Fases laboratoriais: Infra-estruturas cerdmicas e metdlicas CAD-CAM - ERO Prétese. Estratificacio
(aplicagdo das coberturas cerimicas) da cerimica estética - A2 Prétese Odontoldgica.

Endodontias: realizadas pelos alunos do curso de Especializagio em Endodontia da APCD-JP, coor-
denado pelos profs. José Eduardo de Mello e Mdrio Zuolo.

Euripedes Vedovato - Coordenador do Curso de Especializagio em Prétese Dentdria da APCD Jardim Paulista.
Sérgio H. Yasuda - Professor do Curso de Especializacio em Prétese Dentdria da APCD Jardim Paulista.
Vanessa Treuberz Salomd - Aluna do Curso de Especializagio em Prétese Dentdria da APCD Jardim Paulista.
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